
el escéptico 78 Anuario 2018

como la astrología. Su carácter esotérico hace que 
aparentemente solo unas pocas personas sepan cómo 
funciona el método adivinatorio, otorgándole al 
adivino un papel de autoridad.

En el caso de las sesiones de adivinación en tiempo 
real, aseveraciones ambiguas al principio permiten 
recoger información del sujeto evaluado (la llamada 
lectura en frío), y por lo tanto es posible atreverse a 
concretar más según va avanzando la sesión.
Un mago les ofrece un espectáculo de 60 minutos 

por 5 € y se van ilusionados y contentos. Sin embargo, 
un «dotado» les ofrece un espectáculo de 5 minutos 
por 60 € y se van solo ilusionados, ya que no les dará 
nada de lo prometido.
Estos sesgos que hemos descrito nos otorgan rasgos 

de vulnerabilidad y, a veces, se hacen difíciles de 
gestionar, pero no debemos desfallecer. Ahora que 
los conocemos estamos más preparados para poder 
percibirlos y así no caer tan fácilmente en engaños. 
Cabe decir para terminar que el esfuerzo nos aportará 
una defensa frente a la manipulación constatable, ya 
que, después de todo, los pájaros no hacen nidos 
donde no se les deja.
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